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EXAMEN UNICO MÉDICO 2020 – Actualizado 05-02-2020 

 
Temario:  
 
Salud del niño, la niña  y el adolescente 

(Prevención. Promoción. Diagnóstico. Tratamiento. Urgencias) 
 

• Recién nacido normal. Problemas frecuentes en el neonato. Lactancia. 
Apego. 

• Seguimiento del Niño Sano. Inmunizaciones.  
• Alimentación. Trastornos de alimentación. 
• Enfermedades infecciosas e infectocontagiosas. Parasitosis.  
• Accidentes. Intoxicaciones más frecuentes.  
• Problemas Respiratorios. 
• Problemas gastrointestinales.  
• Problemas carenciales: anemia.  
• Problemas nefrourológicos.  
• Violencia. Abuso.   
• Discapacidad. 
• Problemas quirúrgicos frecuentes. 
• Salud sexual y Salud reproductiva/ Infecciones de Trasmisión Sexual/ 

Anticoncepción/Aborto/ Derechos sexuales/Derechos 
Reproductivos/Diversidad sexual y corporal. 

• Salud Mental. Adicciones. 
 
Salud del adulto/a y adulto/a mayor  

(Prevención. Promoción. Diagnóstico. Tratamiento. Urgencias)  
 

• Controles de salud del adulto según edad y sexo. Salud de los adultos 
mayores. 

• Inmunizaciones.  
• Enfermedades Crónicas no transmisibles. 
• Enfermedades Infecciosas. 
• Accidentes.  
• Urgencias Clínicas y Quirúrgicas. 
• Patologías musculoesqueléticas.  
• Trastornos de la alimentación. 
• Salud sexual y reproductiva/ Infecciones de Trasmisión Sexual/ Aborto/ 

Derechos sexuales/ Fertilidad. 
• Violencia. 
• Salud Mental. Adicciones. 

 
Salud de la Mujer  

(Prevención. Promoción. Diagnóstico. Tratamiento. Urgencias) 
 

• Menarca. Ciclo Menstrual. 
• Menopausia.   
• Examen ginecológico.  Inmunizaciones.  
• Embarazo normal y de alto riesgo.  Problemas durante el embarazo. 
• Parto. 
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• Aborto. 
• Interrupción legal del embarazo. 
• Violencia.  
• Puerperio. Lactancia. Problemas en el puerperio.  
• Cáncer genito -mamario. 

 
Salud Pública 
 

• Salud Pública: Estrategia de  APS. Proceso  Salud-Enfermedad- Atención. 
Determinantes Sociales de la Salud. Derecho a la Salud. Legislación 
vigente. 

• Violencia de género.  
• Uso racional de medicamentos.  
• Certificado de defunción. 
• Epidemiología: Vigilancia Epidemiológica. Concepto de riesgo y 

vulnerabilidad. Tipos de estudios epidemiológicos. Indicadores Básicos 
de Salud. 

• Ejercicio Profesional: aspectos legales y éticos.  
• Bioseguridad. 
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